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	Desde su estructura genética el hombre posee un cromosoma X
	Desde su estructura genética la mujer posee un cromosoma Y

	En relación con el esqueleto, el hombre es mas recto y vertical.
	En relación con el esqueleto la mujer es mas inclinada, menos recta.

	En el tórax, el hombre es de hombros anchas y tórax muy voluminoso
	En el tórax la mujer es de hombros estrechos y tórax poco voluminoso

	En la pelvis, el hombre es estrecho de caderas.
	En la pelvis, la mujer es ancha de cadera, debido a la capacidad de tener hijos.

	Los músculos del cuerpo, en el hombre se ve más delineada las formas
	Los músculos del cuerpo, en la mujer poco se notan debido a que sus formas son más redondeadas.

	La voz en el hombre es grave y fuerte.
	La voz en la mujer tiene un tiple de voz aguda.

	El hombre es velludo en todo su cuerpo. (barba, bigote, pecho espalda, piernas, brazos, muslo, genitales y axila)
	La mujer es mas lampiña, posee un vello mas delicado y menos grueso.

(Axilas, genitales, vello muy fino en el rostro, piernas y brazos).

	Estatura superior a la femenina a nivel general.
	Estatura inferior a la masculina a nivel general.

	Aparato reproductor masculino esta formado por: testículos, epidídimo, conductos deferentes, vesículas seminales, próstata y pene.
	Aparato reproductor femenino esta formado por: vulva, vagina, cérvix, útero, endometrio, trompas de Falopio y ovarios.

	Mayor tendencia de calvicie.
	Poca tendencia a la calvicie.

	El hombre posee tetillas en los pectorales y cumplen funciones como indicadores de sensibilidad y estéticas en la sociedad actual.  son el resultado del proceso evolutivo.
	La mujer posee dos senos que en su función primaria es alimentar (lactar) al recién nacido durante los primeros años de vida.
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Diferencias Psico - sociales
	Las mujeres suelen ser mejores en la memoria verbal y en la fluidez verbal.
	los hombres tienden a ser mejores en la rotación mental de los objetos y la percepción espacial

	La mujer posee en su cerebro una menor cantidad de sinapsis (proceso mediante el cual se comunican las neuronas).
	El hombre posee en su cerebro una mayor densidad de sinapsis.

	La mujer tiene grandes habilidades cognitivas, sobre todo el de la memoria.
	Los hombres tienen menos capacidad cognitiva, especialmente en la memoria.

	La mujer es doblemente mas propensa a problemas de sueño.  en estas, los problemas están asociados a altos niveles de angustia, hostilidad, depresión o ira;  elevando el riesgo de sufrir enfermedades cardiovasculares y diabetes tipo 2.
	Los hombres son menos propensos a tener problemas de sueño, poseen la capacidad de bloquear sentimientos de angustia e ira.

	La mujer tiende a regirse más por las emociones y los sentimientos
	El hombre tiende a regirse más por la razón que por lo emocional.

	La mujer tiene la capacidad de realizar varias tareas simultáneamente.
	El hombre necesita de mayor concentración y se le hace difícil realizar mas de dos tareas simultáneamente.

	La mujer tiene mayor capacidad de interpretación no verbal.
	El hombre tiene menor capacidad de interpretación no verbal y recurre más a la verbal.

	Se orienta hacia la gente, tiene más posibilidades de establecer relaciones interpersonales óptimas.
	Se orienta hacia las cuestiones prácticas, las tareas, las obligaciones y las cosas, más que hacia las personales.

	Es predominantemente verbal, afronta los problemas hablando, rara vez incurre en violencia.
	Es predominantemente físico, afronta los problemas actuando, y en las discusiones puede llegar a ser violento.

	Es sumamente emotiva.
	Es sumamente práctico.

	Posee un alto grado de intuición.
	La intuición decrece para dar paso a la lógica.

	Se apasiona más por las tareas que emprende, proyecta sus emociones y su propia identidad en el trabajo que lleva a cabo.


	Realiza sus tareas de manera intensa y objetiva; mantiene su identidad al margen del trabajo.

	Se interesa por los detalles humanos y personales, así como por las anécdotas.
	Se interesa más por los hechos y los datos.

	Según la astrología las mujeres son de Venus.
	Según la astrología los hombres son de Marte.


Las diferencias físicas son indisputables y afectan en parte a la conducta de hombres y mujeres.  Las diferencias psicológicas pueden derivarse de la cultura, la socialización y del ambiente u entorno social en general.

Sea cual sea su origen, las diferencias existen y lo mejor es usarlas de una manera provechosa; además si esas diferencias son bien entendidas y aceptadas, puede contribuir a que la pareja se complemente y consolide como tal;  sin generar conflictos o luchas de género pues a pesar de ser diferentes se necesitan para complementarse.
La cultura marca un permiso mayor a las mujeres para poder sentir y expresar lo afectivo. Las mujeres han sido históricamente las representantes del mundo afectivo, en íntima asociación con la maternidad y la crianza. Al hombre, en cambio, se lo educa para tener más coartadas sus emociones.
BIBLIOGRAFÍA:
· www.nosotros2.com
· www.intramed.net/contenidover.asp?contenidoID=40076 (artículo, hombres y mujeres que los diferencian?).
· www.google.com
· www.wikipedia.com.

· Las mujeres son de Venus los hombres de Marte.
PAGE  
1
Sindy Katrina Orozco M.        ID: UB010840                             Fase II  

 Cuadro Comparativo Géneros.

