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Introducción 

Del autor galardonado y reconocido internacionalmente por haber escrito varios libros Gregg 

Braden nos trae este libro en el cual nos invita a la reflexión profunda de que es el tiempo, a 

tomar conciencia de nuestro espacio. El tiempo Fractal nos enseña a creer y pensar más allá de 

las simples y ordinarias circunstancias que nos ocurren en la vida. 

Sus experiencias en investigación de lugares místicos, reconocidos por sus secretos y si me 

permiten decir enigmáticas culturas que hasta el momento no logramos entender muchas de 

ellas, han colaborado a la creación de esta obra de arte. 

En este libro Braden hace referencia al tiempo, pero no al tiempo como lo conocemos hoy en día, 

al tiempo de manera más abierta en el sentido de todo lo que nos rodea y la relación que tienen 

los grandes sucesos de la vida.  

Nos enseña a analizar el porqué de las cosas y cómo podemos prepararnos para lo que viene. Si 

para aquello que está por venir porque todo se repite. Muy bien definido está en sus páginas al 

hablar sobre los ciclos, nos habla de cómo cada ciclo es parte de uno más grande. Varias culturas 

de nuestro pasado la cuales tenían un entendimiento más profundo sobre la naturaleza, el 

espacio y sobre todos los eventos importantes lo dejaron plasmado en sus grandes monumentos. 

El 21 de diciembre del 2012 siendo dicha fecha la llamada fin del mundo para algunos y para 

otros más espirituales y sabios simplemente el fin de un ciclo y el comienzo de uno más. Recuerdo 

que me encontraba en México en dicha fecha específicamente en la Riviera Maya, si conocen 

México saben que es un país lleno de cultura y por haber albergado culturas importantes la cuales 

han dejado un legado en nuestro mundo, tales como los mayas y aztecas. En aquel tiempo la 

Chichen Itzá estaba copada de personas, era imposible encontrar un lugar cerca de la pirámide 

hoy una de las 7 maravillas del mundo. La probabilidad de que el mundo terminara atraía y 

magnetizaba todo el ambiente, todos querían ver de cerca el final de todo o el comienzo de todo, 

dependiendo de las creencias personales 

El Tempo Fractal nos explica también sobre los códigos, códigos para entender que los ciclos son 

infinitos, visto desde mi punto de vista ya que al terminar un ciclo da lugar a uno más y así 

sucesivamente, Braden habla sobre como los tiempos pueden medirse, calcularse y predecirse 
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¿Quién es Gregg Braden? 

 

Gregg Braden (nacido el 28 de junio de 1954)  es un autor estadounidense de la Nueva Era, 
ampliamente conocido por sus apariciones en Ancient Aliens y su programa Missing Links , y otras 
publicaciones sobre la vinculación entre ciencia y espiritualidad. [1] Se hizo conocido por su 
afirmación de que la polaridad magnética de la tierra estaba a punto de invertirse. [2] [3] [4] Braden 
argumentó que el cambio en el campo magnético de la tierra podría tener efectos sobre el ADN 
humano. [5] También ha argumentado que las emociones humanas afectan el ADN y que la 
oración colectiva puede tener efectos físicos curativos. [6] [7]Ha publicado muchos libros a través 
de la editorial Hay House . En 2009, su libro Fractal Time estaba en la lista de bestsellers de The 
New York Times . [8]. (Wikipedia, n.d.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Me quede muy fascinado con el libro y por supuesto voy a leer los demás, es un gran escritor que 
aunque se usa un lenguaje muy técnico de un poco desconocido para muchos de nosotros pues 
nos invita a investigar, no solo en busca de significado de palabras sino también sobre muchos 
otros temas en los cuales el hace referencia. 
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Desarrollo 

1.1 El tiempo 

El tiempo siempre ha sido un tema de mucha intriga para mí, saber que por naturaleza humana 

nos da tanta curiosidad desde nuestros ancestros, saber que culturas las cuales supuestamente 

no sabían de su existencia una de la otra, separadas por kilómetros y kilómetros de distancia 

puedan coincidir en los mismos temas es extremadamente fascinante. 

Sabemos que algo pasa, pero no sabemos definir que es, ¡lo digo porque muchos de nosotros 

seguramente hemos tenido esos Deja Vú! Que no es más que algo ya visto, esa sensación de 

haber vivido ese momento anteriormente, con los mismos actores, misma situación, que al 

escuchar una canción por ejemplo te haga trasladarte inmediatamente a un lugar determinado, 

un olor te haga recordar a una persona, son temas relacionados con el tiempo. 

Las agujas del reloj como danzan para medir cada segundo, cada minuto y cada hora nos ayuda 

a ubicarnos en el tiempo y el espacio, las distintas maneras de medir el tiempo a lo largo de la 

historia, tales como la posición del sol en ciertos momentos del día, de ahí a medir el tiempo por 

medio de relojes de arena, saber que al ponerse el sol viene la noche y se mantiene ese ciclo de 

repetición continua es para pensar que somos parte de un gran enigma, ya descifrado para 

algunos científicos pero todavía mucha incredulidad para muchas personas.  

La teoría de la relatividad, desarrollada fundamentalmente por Albert Einstein, pretendía 

originariamente explicar ciertas anomalías en el concepto de movimiento relativo, pero en su 

evolución se ha convertido en una de las teorías más importantes en las ciencias físicas y ha sido 

la base para que los físicos demostraran la unidad esencial de la materia y la energía, el espacio 

y el tiempo, y la equivalencia entre las fuerzas de la gravitación y los efectos de la aceleración de 

un sistema. (Ruiza, 2020) 

 

 

 

 

 

Desplazamiento de Einstein 
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Muchas culturas pasadas adquirieron un conocimiento divino sobre el cosmos y como se repetían 

las estaciones, llegando a saber cuándo tendrían lluvia, cuando era un buen momento para los 

cultivos, saber cuándo ir de caza para guardar la carne para la estación de frio, todos esos 

conocimientos han sido medidos por grandes sabios de nuestro pasado y heredados hasta 

nuestros tiempos. Habilidades que definían la vida o la muerte, el tiempo puede llegar a sr 

nuestro mejor aliado o nuestro peor enemigo todo dependiendo de cómo se utilice. 

 Desde mi punto de vista todo está relacionado con el tiempo, si ponemos atención a todo lo que 

nos rodea y hasta las personas que conocemos llegan en un momento y tiempo específico para 

aportar algo a tu vida, quizás no lo sabes en es momento, pero si se profundiza seguro sabremos 

que aportaciones hemos recibido y todo es gracias al tiempo, ¡me encanta la frase justo a tiempo! 

Esperar que algo suceda y que esto ocurra en el tiempo justo es de maravillarse. 

El filósofo cristiano San Agustín creía que el tiempo no era absolutamente infinito. A pesar de 

que creía que el tiempo había sido creado por Dios, también estaba convencido de que era 

imposible crear algo que fuera infinito (Henrry, 2015) 

En relación a esta teoría debo decir que si es posible que existan cosas y en este caso algo 

abstracto como el tiempo que sea infinito, solo imagines un momento que el tiempo ya se acabó, 

como imaginar que ya todo se detuvo y quedamos paralizadas y que nada se mueve, aun así, sin 

lugar a duda una idea absurda con el perdón del filósofo San Agustín. Sin embargo, para los 

cristianos como lo fue este mismo sabio, existe el infinito, es para ellos una verdad innegable que 

creen en una tierra prometida y llena de una paz eterna, con este simple hecho se crea una 

contradicción en la misma teoría del Señor Santo. ¿No lo que creen ustedes?  

Por tanto, difiero de esta y todas las teorías relacionadas con un stand by del tiempo, es un tema 

complicado de entender y todo porque existen tantas teorías y muchos de ellos sin ninguna 

prueba absoluta, pura creencia basada en una fe incalculable. 
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1.2 Eventos Semillas 

Según lo que he podido entender es que todo lo que está ocurriendo y lo que ocurrirá tiene su 
origen en el pasado, es decir son situaciones o circunstancias que ya sucedieron y que 
definitivamente volverán a suceder, bien lo explico el autor del libro: 

Gregg Braden:  
Si sabemos dónde observar en el pasado, éste nos da una idea de lo que podemos esperar en el 
presente y en el futuro. Las ondas del Tiempo siguen ritmos naturales, ciclos y progresiones 
naturales. Esto significa que podemos medir, calcular y predecir cuándo las semillas las 
condiciones para un acontecimiento van a suceder una y otra vez.  
 
Esta teoría me parece súper interesante ya que teniendo en cuenta que cualquier evento 
dramático o no que nos esté sucediendo pueda llegar a repetirse  nos prepara para más adelante, 
es decir, tomar como punto de partida dicho suceso y aprender lo más que se pueda de él, pues 
en sí mismo una gran herramienta de preparación hacia el futuro y sobre todo para vivir la vida 
más conscientemente. 
 
Ahora mi pregunta es: ¿por qué siguen pasando tantas cosas en el mundo? Es una interrogante 
que me mantiene muy pensativo mientras escribo estas palabras. 
 

Sin embargo, no deja de asombrarme la exactitud con la cual Braden acertó en la catástrofe del 

11 de septiembre del 2001, el supuesto ataque a las torres gemelas fue el gran motivador de 

Braden para investigar si algo tan grave pudo haber pasado antes. 

Aplico la fórmula del tiempo fractal   Gregg Braden: El punto básico es que el tiempo es 

esencialmente una onda que se está moviendo en una dirección. Justo ahora se está moviendo 

desde el presente al futuro. Así que, las semillas para las cosas que están sucediendo hoy y los 

eventos como el 2012 que todavía van a suceder ya han ocurrido en el pasado. 
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1.3 los secretos del 2012 y la nueva era mundial 

De acuerdo con Braden, cada 5mil años sucede un periodo en el cual se relaciona con un 

alineamiento que da lugar cada 26 mil años. Se supone que debió haber sucedido algo 

trascendental, pero al parecer nada paso. 

Gregg Braden: Algunas personas hablan acerca del 2012 como cualquier otra historia de noticias 

que ustedes escuchan todos los días. Otros quienes no han oído nada acerca del 2012 dicen, 

¿Qué es lo importante sobre esta fecha?  

Los antiguos Mayas, cultura fiel creyente de todo en torno a tiempo y astrología afirmaban que 

todo estaba escrito en el cosmos. 

En repuesta a la pregunta de Gregg ¿Qué es lo importante sobre esta fecha? Según mi punto de 

vista es que hubo un cambio o más bien fue la oportunidad de hacer cambios, quizás espirituales, 

y mi pregunta hacia Braden seria: ¿Por qué esperar hasta el 21 de diciembre del 2012 para 

renacer o iniciar de nuevo si así se quiere ver? 

 

 

 

 

 

  

Los antiguos Mayas, cultura fiel creyente de todo en torno a tiempo y astrología afirmaban que 

todo estaba escrito en el cosmos y una vez más somos parte de un ciclo 

Greg Braden: Nuestra propia ciencia ahora nos está diciendo que nosotros, sobre este planeta, 

nuestras vidas y nuestro planeta en general estamos bajo la influencia de los grandes ciclos del 

tiempo, ciclos dentro de ciclos en el interior de ciclos. (https://www.tiempodelcorazon.com/, 

8/8/2012) 
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Este es un ejemplo de los ciclos que la gente no entiende. Esa fecha fue el final de un ciclo de 

cinco mil años identificado en las tradiciones de civilizaciones antiguas. Muchas personas 

creían que era un ciclo de algo malo, pero lo que decían los ancestros era que el final de un 

ciclo es el inicio de uno nuevo. ¡Y ellos ya dijeron que el clima iba a cambiar nuestras vidas! 

(Braden, 22) 

 

Este año fue muy enigmático e inspirador para muchos creyentes, se esperaban muchos 

cambios tangibles, quiero decir que se cambiaran cosas que pudiéramos ver y palpar, pero al 

parecer solo se traba de cambios internos, solo perceptibles por nosotros mismos, a ver aquí 

una nota de escepticismo, por que esperar hasta esa fecha en específica para hacer dichos 

cambios si de eso se trataba, esto podemos hacerlo cualquier día del ano que decidamos, 

somos capaces de poder cambiar nuestro mundo exterior con solo tomar un paso, cuando 

me refiere al mundo exterior quiero decir a lo que cada uno de nosotros puede controlar, 

pues en definitiva existen muchas cosas que no están en nuestro control y pertenecen a un 

mundo parte de algo más grande que podemos percibir  

 

En cuanto al final de una era de 5mil años se trata de un ciclo, obvio perteneciente a otros 

ciclos, supuestamente cada 5mil años la tierra atraviesa una era de cambios importantes, 

mientras escribo este ensayo me hace pensar en nuestro año 2020 y como ha azotado una 

pandemia que llego para hacernos reflexionar en como veníamos viviendo nuestras vidas, la 

teoría de que cada 100 años sucede algún evento importante, esto en relación a que en el 

1908 se vivió la fiebre española, hago referencia a esto ya que si es cada 5mil años que la 

tierra atraviesa por cambios importantes porque esto no entra dentro de esa teoría?  

 

Debimos haber estado preparados para algo como esto y seguramente esto nos deja muchas 

lecciones para aprender, quizás debamos ir más a nuestro pasado para conseguir respuestas 

de nuestro futuro o más bien dejar a un lado nuestra arrogancia y hacer caso a nuestro 

interior para vivir una vida más espiritual y en contacto con nuestro pasado para vivir mejor 

el presente 
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1.4 Código del tiempo 19  
Agotamiento de los recursos naturales, el crecimiento exponencial de la población, la 
pobreza global (Castillo, n.d.) 

En relación a esta teoría cabe destacar que aunque si es cierto que mucho de lo ya mencionado 
en este libro lo estamos presenciando, no obstante suena un tanto difícil de dimensionar el 
agotamiento total de todos los recursos naturales, es decir, imaginar que podamos quedarnos 
sin agua en el mar, ríos y demás, pues como sucedería eso exactamente?  

Se hace referencia nuevamente al final de los tiempos como lo conocemos, a tiempos vividos en 
nuestra pre-historia en la cual la tierra atravesó por catástrofes naturales, solo queda en nuestra 
imaginación y en la tierra misma, muchos expertos explican las veces que nuestro planeta ha sido 
afectado por grandes inundaciones o meteoritos como aquel que extinguió los dinosaurios, pues 
no puedo pensar en que habiendo sido atacado este planeta en el que vivimos tantas veces y 
tantas formas diferentes y siempre pudo recuperarse y resurgir y quiero pensar que más fuerte 
que antes, pienso que todo tiene su tiempo para estar y todo ha de suceder. 

Imaginemos por un momento que sería de la tierra en estos momentos con esos animales tan 
enormes pastando en nuestras praderas, gracias a esa extinción se dio paso a la existencia del 
ser humano que aunque los primeros humanos convivieron con grandes animales, pudieron 
adaptarse y hasta prevalecer sobre estos sirviendo en algunos casos de alimento. 

Hemos evolucionado para ser hoy humanos modernos capaces de sobreponerse a circunstancias 
muy difíciles  

 (Historiando, 2020) 

  

Sin lugar a dudas que se espera que tengamos cierto agotamiento de algunos recursos los 

cuales ahora son parte de nuestras vivas, sin embargo, estamos preparados para adaptarnos 

nuevamente y aprovechar otros recursos quizás inexplorados todavía 
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1.5 Sincronización Galáctica 

 

Cuando los astros se alinean ocurren grandes cosas, este hecho esta evidenciado en todos los 

fenómenos atmosféricos o fenómenos naturales, nuestros antepasados creían que toda tenía 

que ver con el sol, la luna, las estrellas, los planteas, etc. De ahí que siempre tenemos que 

mirar hacia arriba para entender muchas cosas. Que la tierra gire alrededor de su eje y que 

el magnetismo en relación con el sol o con los demás planetas nos mantenga en la posición 

correcta para albergar vida es un hecho trascendental, no pensamos mucho en ello, pero está 

ahí y no se puede negar. La manera como la luna afecta a las mareas y los océanos podemos 

verlo cada día. Con todo esto quiero llamar la atención al pensamiento y reflexión de que 

todo está conectado 

Explica Braden: Para el 2012, los registros muestran cuando examinamos la historia de la Tierra en 

los centros de hielo en la Antártida por ejemplo, que se preservó un registro del pasado de la 

Tierra. Cuando examinamos estos núcleos de hielo en las fechas que son los fractales o los 

patrones semilla para el año 2012, ellos nos dicen que en esas fechas los campos magnéticos de 

la Tierra se debilitaron. La energía proveniente del sol era más fuerte así que el hielo en los polos 

comenzó a derretirse. Los océanos comenzaron a elevarse, el clima comenzó a cambiar y los 

patrones de tiempo comenzaron a cambiar. 

Entonces, esto quiere decir que existen semillas en el planeta y si buscamos con conciencia 

estaremos ante una o varias que nos diga que volverá a suceder, ¿partiendo de esto me pregunto 

por qué todavía no se han podido predecir los terremotos? Aunque parecen ser hechos 

confirmados todavía hay muchos temas inconclusos, como por ejemplo lo sucedido el 21 de 

diciembre del 2012, aquí se esperaba un fin o inicio de algo importante y creo que nada sucedió 

En definitiva, creer o no sobre astros, tiempos o semillas es relativo, puedes llegar a ser una 

persona espiritual o no y queda algo de esperanza o fe sobre cosas que no entendemos, muchas 

cosas no están claras de un todo y existen muchas otras por definir todavía. 
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1.6 ¿Que son los Fractales?   

La perfección de la geometría de las cosas, ya sean regular o irregular, nos ha hecho plantearnos 

durante siglos que alguien continuamente desde fuera está diseñando este mundo como si fuera 

un arquitecto metódico y que la naturaleza con sus leyes físicas hace el resto  (Web, 2020) 

Basado en esta teoría de que hay alguien diseñando nuestro mundo, nos hace pensar en la 

película Matrix (citar película) en la cual se refleja un mundo virtual en la cual Neo, personificado 

por el reconocido actor Keanu Reeves entra en un mundo en donde él es un súper héroe, con 

poderes más allá de la explicación 

Braden habla del tiempo fractal, no solo como tiempo como tal sino como un fractal, algo que ha 

sido diseñado por cada uno de nosotros a lo largo de la vida, es individual pero a la vez esta 

enlazado a muchos fractales, como una red en la cual nos encontramos todos, es un poco 

complicado de entender, sin embargo tiene algo de lógica creer que cada uno de nosotros vive 

su ciclo de vida, tanto los seres humanos como cada ser viviente en la tierra, una vivido ese ciclo 

pasamos a otro y así sucesivamente, siempre en constante evolución y resurgimiento, como es 

arriba es abajo, esta ha sido la creencia de muchas culturas en referencia una vez más a la 

interrelación de todo y con todo, haciendo énfasis en una creencia antigua olvidad quizás por la 

mayoría de nosotros. 

En lo personal siempre utilizo la frase anglosajona que dice: what goes around, comes around, si 

ponemos atención a esta frase tiene mucho poder ya que todo aquello que hagas se te devuelve 

sea bueno o malo, al final toda energía se mantiene en el universo, solo transformándose 

Existe una conexión galáctica que nos une a todo de una manera o de otra, tenemos evidencia 

de personas que se pueden comunicar a distancias, como el caso de gemelos que aunque estén 

separados pueden comunicarse entre sí, hasta sentir lo que siente el otro, personas que han sido 

capaces de sentir que han vivido en otras épocas o en otros cuerpos y otros mencionan de haber 

viajado en el tiempo 

Dicha conexión la explico en el siguiente tema, como Gregg Braden lo menciono en una entrevista 

en Barcelona, con ejemplos vividos y las impresionantes formas de cómo estamos todos unidos  

por el corazón  
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1.7 Existencia basada en el corazón 

Gregg Braden: Pocos años atrás nuestra propia ciencia ha hecho un descubrimiento radical y 

revolucionario que cambia todo en relación a la manera que pensamos de nosotros mismos y del 

mundo. Lo que ellos hallaron es que cuando creamos emociones basadas en el corazón para crear 

estas emociones, lo que realmente estamos haciendo es generar un campo magnético dentro de 

nuestros cuerpos que es parte del campo magnético de la Tierra que experimenta el cambio.  

(Rapafal, 2012)  

 

¿Qué quiere decir Braden específicamente con esto? básicamente es que nuestras emociones en 

cierta manera rigen nuestro mundo o universo y que nuestras decisiones cargadas de emociones 

y ya sabemos que si llevan estos sentimientos pues vienen del corazón, imagina que si todos nos 

unimos a transmitir nuestras emociones a un campo determinado podríamos hacer milagros, 

quizás es así como han sido los milagros siempre, personas unidas con un mismo objetivo en 

mente y corazón emanando energías que llegan al cosmos, enfocando todos los poderes del 

espacio y universo. 

Es maravilloso pensar que existe ese magnetismo que vivimos en una realidad llena de misticismo 

y que las ondas del Tiempo siguen una cadencia capaz de repetirse, es como una marcha natural 

que nos acompaña a lo largo de la vida y más allá, son semillas que estamos sembrando hoy que 

según la teoría de Braden se repetirán en el futuro, patrones de sucesos que serán evidenciados 

en un porvenir. 

El campo magnético de la tierra conspira para que toda la energía que producimos sea canalizada 

manteniendo una burbuja positiva en algunos caso y negativa en otros, esto lo podemos ver una 

y otra vez en la manera como la naturaleza responde con esos fenómenos ambientales que 

afectan tanto al planeta pero una vez más en constante evolución. 
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1.8 “Es el comienzo de miles de años de paz.”  (Yo espiritual, 2010) 

Se supone que lo ocurrido en el 2012 ese el comienzo de miles de años de paz, pues esto es visto 

evidentemente desde el punto de vista quizás interno, debido a lo que puedo notar es que no es 

muy cierto ya que continúan las guerras y los conflictos entre países, ha habido muchos casos de 

pronósticos acertados y algunos que ciertamente caen en el vacío ya que no sucede lo que ha de 

esperarse, o más bien es por pura coincidencia o casualidad que se acierta en el algunos eventos. 

En una entrevista realizada a Braden comento de que en Estados Unidos eran bendecidos ya que 

no habían experimentado tantas catástrofes, bueno esto se contradice mucho a la realidad, 

lamentablemente ese país ha sido azotado una y otra vez por fenómenos atmosféricos a lo largo 

de todo el país, desde incendios forestales a inundaciones entre otros, significara esto que es el 

fin de los tiempos como dicho también por el autor, lo cierto es que nos encontramos en una era 

que nos invita una vez más a la reflexión de cómo hemos venido tratando a todo lo que nos rodea 

Todos lo que hemos vivido esta gran enseñanza tenemos el deber de volcarnos a pensar en cómo 

podemos enmendar todo el daño que hemos hecho y comenzar a sembrar semillas ahora en el 

presente para poder cosechar buenos frutos en el futuro, con lo cual mucho de lo ya dicho podría 

resumirse como todo lo que se haga hoy tendrá repercusiones en el futuro, sin embargo quizás 

no estemos para poder vivir lo que viene y sean nuestros descendientes quienes podrán gozar 

de lo que hemos podido sembrar en nuestro hoy, suena un poco trillado ya lo sé pero seamos 

sinceros, cuantas veces no se ha dicho esto y por más trillado que este es hora de actuar y 

empoderarnos a cambiar nuestro fututo para bien de todos, con el corazón, con semillas o con 

mediciones, etc. Pero es momento de tomar acciones verdaderas adaptadas a una gran realidad 

que nos sobre pasa en muchos ámbitos de la vida 

Todo por vivir una vida de lujos o vanidades nos cegamos a ver hacia el cielo y sentir las energías 

cósmicas, observar a lo lejos y tener más contacto con lo que nos rodea y por qué no dejar este 

mundo mucho mejor de como lo hemos encontrado, debería ser nuestra misión, que por el 

contrario pareciera que nos esforzamos por empeorar todo, este libro nos recuerda más que 

probar formulas a estar consiente de todo el bien que podemos hacer, aprendiendo a observar, 

a sentir, a explorar y sacar nuestras propias conclusiones, no solo a estar por estar. 
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1.9  Calculadora del código del tiempo 

Los grandes maestros del tiempo desde siempre han sido los Mayas una cultura ya extinta, pero 

con un gran legado para nuestros tiempos, se le atribuye muchos descubrimientos entre los que 

se encuentra principalmente el cálculo del tiempo con una exactitud impresionante, es mucho 

más admirable que lo hayan podido hacer aun sin contar con tecnología de punta con la que 

contamos hoy en día. 

Los Mayas conocían el sistema solar a tal punto de arrojar cálculos matemáticos que envuelve la 

precisión de los equinoccios y que no es más que un giro que hace nuestro sistema solar 

alrededor de la galaxia y estos tienen una duración de 26 mil años aproximadamente.  

Ahora sabemos que cada ciclo tarda 5 mil años y que estos se repiten 5 veces cumpliendo así con 

ese gran ciclo de 26 mil años más o menos, la tierra tiene movimientos de traslación y rotación 

cumpliendo sus ciclos y generando así cambios en toda la superficie terrestre, es bastante 

interesante todo este tema, una cultura capaz de atinar con bastante exactitud a todos estos 

cambios o más bien eventos. Todo esto deja la interrogante de cuánto tiempo vivieron los mayas 

y demás que instrumentos utilizaban para medir, es también admirable como ellos transmitían 

sus conocimientos de una generación a otra, hay mucho todavía por descubrir, sigue habiendo 

más preguntas que respuestas, sin embargo creo que es interesante o más que eso es un gran 

reto para los expertos físicos, astrólogos y demás el hecho de investigar todas estas señales o 

evidencias dejadas por estas civilizaciones estudiosas del universo en todo el sentido de la 

palabra, desde los mares hasta el infinito o hasta de lo inimaginable. 

Braden fue atraído por todo este mundo de energías cósmicas, mundos míticos los cuales a 

cualquiera de nosotros también pueden llegar a envolvernos de tal manera que exista más de 

una posibilidad de quedar atrapado en ese ciclo, esa espiral de fractales por decirlo de alguna 

manera, atado a esas fuerzas galácticas incomprensibles para muchos. Queda solo un la 

imaginación mucho de todo esto, que aunque pueda parecer verdad sigue no existiendo prueba 

fehaciente de las teorías explicas en el libro o en muchos otros parecidos, con mucha fe de creer 

en lo que puede parecer ser muy lógico, sin contar con que debemos mantenernos en algunos 

caso escépticos a diversas de estas hipótesis, si debo decir que muchas son solo suposiciones, o 

es caso que alguien ha podido vivir tanto tiempo para poder demostrar lo expuesto en este tema,  

mil años es demasiado tiempo, además deja mucho que pensar ya que es muy dejado a la deriva 

dichas afirmaciones sin haber confirmaciones precisas. 

No obstante, se mantiene un apego a los hechos sin comprobar pero que con tanta devoción a 

lo que uno puede creer que parece que todo es cierto y dejando todo a la imaginación 

propiamente dicha, será que mientas más lo imaginas más puede parecer verdad?‘ 
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Conclusión 

 

El fin de los tempos, para algunos ya nos encontramos en él, está teoría es debido a todos los 

fenómenos o eventos causados por el hombre o por la naturaleza misma, es inevitable pensar en 

que pronto dejaremos de existir, estamos a tiempo de detener el posible apocalipsis que se 

avecina, nuestro Rush diario no nos deja reflexionar si quiera un momento sobre todo esto, 

llegando incluso a hacer planes para futuros lejanos los cuales no es están garantizados, entiendo 

es hora de hacer un plan más acordé con tiempos reales más aun teniendo en cuenta el hecho 

de que somos nosotros quienes podremos sembrar esas semillas de grandes cosas positivas 

asegurando de que esto se repita cumpliendo su ciclo y que lo que este por venir sea 

inmensamente lleno de toda una gran cantidad de cosecha provechosa para todos, somos 

nosotros los responsables y nadie más. 

 

Capaces o no, llegarán a fin los ciclos y ahí estaremos esperando a ver qué nos depara, sin 

embargo es de esta manera como hemos de recibir con brazos abiertos todo lo que venga e ir 

resolviendo poco a poco, sería muy poco divertido saber lo que va a pasar, el dicho espera lo 

mejor, prepárate para lo peor aplicaría bastante bien en situaciones de incertidumbre como la 

que vivimos hoy en día. 
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